【荣耀土耳其】土耳其纯玩 10 天行程单
伊斯坦布尔 /卡帕多奇亚/番红花城/安卡拉/棉花堡/库萨达斯/希林杰/布尔萨
	产品编号
	11764743388pj
	出发地
	全国联运
	目的地
	土耳其

	行程天数
	10
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	第一天
厦门/全国各地北京
参考航班：厦门北京 CA1872 18:35/22:00请各位贵宾于指定时间集合，在咱们专业领队的带领下，搭乘航班前往北京转机，飞
往伊斯坦布尔。【伊斯坦布尔】原名君士坦丁堡，是土耳其经济、文化、交通中心，世界著名的旅游
胜地，繁华的国际大都市之一，自古以来，伊斯坦布尔就以其绝佳的地理位置、丰富的历
史遗迹，和令人着迷的融合性文化而著称。这里的清真寺、博物馆、教堂、宫殿、大建筑、
小街巷，从人文景观到自然景观，都让人流连忘返。
早：自理 午： 自理 晚：自理
飞机第二天
北京伊斯坦布尔-419KM-番红花城
Carsi 街区-辛西公共浴室
参考航班：北京伊斯坦布尔 CA859 01:55/08:20抵达后，开始精彩游览：【番红花城】位于土耳其安纳托利亚中部，1994 年整座老城区被联合国教科文组织
列为世界文化遗产。番红花城被誉为土耳其保存最完好的奥斯曼风情小镇，它的美，在于
时光仿佛凝固的奥斯曼建筑群、依山而建的红瓦白墙与自然和谐相融，以及古老街巷中弥
漫的宁静与生活气息。【Carsi 街区】一条条纵横交错的上上下下街道，都是特色精致的奥斯曼房屋，攀爬
着绿意盎然的藤蔓和鲜花，除了各种琳琅满目的商品和小资味十足的小店，还有旧市政大
厅、商队驿站、公共浴室、清真寺可以参观。【辛西公共浴室】（外观）是一座历史悠久的十耳其治室，大约建造于 1645 年前后，
至今仍保留着传统的建筑风格和沐治文化。治室的设计典雅，内部装饰以大理石和拱形天
花板为主，营造出一种宁静而放松的氛围。辛西公共浴室不仅是一个放松身心的地方，也
是体验十耳其文化和历史的理想场所。
早：自理 午：土耳其风味餐 晚：酒店晚餐
番红花城特色民宿第三天
番红花城-242KM-安卡拉-287KM-卡帕多奇亚
安卡拉-国父纪念馆-卡帕多奇亚-图兹盐湖早餐后，开始精彩游览：【安卡拉】土耳其的首都和第二大城市，位于小亚细亚半岛上安纳托利亚高原的西北
部，是土耳其第二大城市。该城市已有 3000 年多年历史，从罗马帝国、拜占庭帝国到奥
斯曼帝国统治时期，都是重要的政治、军事和商业中心，素有“土耳其的心脏”之称。【国夫纪念馆】土耳其共和国的创始人和首任总统穆斯塔法-凯末尔就葬在这里。陵
园非常壮观，有一些检查亭和雕像，还有凯莫尔生前朋友、第二任土耳其共和国总统伊斯
麦-特伊诺努的纪念碑，以及介绍凯末尔人生经历的博物馆。主庭院对面的伊诺努和平纪
念碑，风格质朴而威严，有高大的警卫守护。【卡帕多奇亚】全球最神奇的十大美景之一，魂牵梦绕的目的地之-卡帕多奇亚。它
是世界上为壮观的风化区。自然的伟大力量锻造出了世上独一无二的神奇地貌，地貌的形
成起源于几百万年前三座火山的喷发，喷出的大量岩浆冷却、钙化，凝固成的风化岩层具
有良好的可塑性，易于受腐蚀。卡帕多奇亚，连绵数英里的洞穴、地道以及数百座完整的
地下城市令到此一游的客人流连忘返，仿佛置身于一个地球以外的世界。【图兹盐湖】是土耳其中部的内陆咸水湖，位于干旱的中央高原洼地，地理坐标为安卡拉西南方向约 50 公里处，海拔高度 925 米。该湖为土耳其第二大湖泊，正常湖面面积
约 1500 平方公里，南北长约 80 公里，东西宽约 50 公里，湖面面积与水深随季节呈现
显著变化：春季融雪期可扩展至 2500 平方公里，夏季枯水期则缩减至不足 1 米水深，露
出大面积盐滩。
早：酒店早餐 午：土耳其风味餐 晚：酒店晚餐
卡帕多奇亚洞穴酒店第四天
卡帕多奇亚
乌奇萨城堡-鸽子谷-爱情谷-仙人烟囱-格雷梅露天博物馆-迪夫里特峡谷-骆驼形状的岩
石-阿瓦诺斯小镇早餐后，开始精彩游览：【乌奇萨城堡】（外观）又称为乌奇萨要塞，是格雷梅的制高点。整个城堡由 60 米
高的巨岩开辟而来，早期的定居者将其挖空建成互相连通的要塞，外敌入侵时，居民平时
在洞穴内存好的水粮可供使用数月。
欣赏当地著名的【鸽子谷】（外观），岩石上布满了密密麻麻的鸽子洞，据说古代人
用来收集鸽子粪作肥料，讲究的是天然环保场，山谷之上两颗枝叉众多的树上，一棵挂满
了蓝眼睛，另一棵则是当地最著名的陶器制品，这里是留影的好地点。【爱情谷】（外观）坐落于土耳其卡帕多奇亚的内夫谢希尔省，坐落于风景如画的格
雷梅小镇，以其独特的熔岩石林景观著称。这片石柱林以奇妙的形态吸引着无数游客，它
们似乎在诉说着这片土地的故事，也激发着人们对爱情的无限遐想。正因如此，这片石柱
林被赋予了“爱情谷”的美名，成为了卡帕多奇亚地区的一处独特景观。
参观【精灵烟囱】（外观），瞠目结舌的精灵烟囱，无法描述的震撼，大大小小的烟
囱状的石山突兀而来，一个跟着一个撞进眼帘，那是卡帕多奇亚人引以为豪的，世上绝无独有的一片庞大的怪石群，来此地的人们，无不发挥各自的丰富联想，定能让人流连忘返。
参观【格莱梅露天博物馆】（入内），是土耳其最著名的旅游点之一，在自然地貌的
基础上修建的建筑群，露天博物馆位于陡峭的山谷中，浓缩了卡帕多西亚的自然、历史和
人文，汇集三十多个大大小小不同特色的石窟教堂，这些教堂最初由躲避政治迫害而迁移
到卡帕多西亚的基督教徒们所修，为掩人耳目，他们将山体凿空修建教堂，内部刻画着色
彩斑驳的壁画，美妙绝伦。【迪夫里特峡谷】位于格蛋梅镇的东北边，是卡帕地区侵蚀地貌较为明显的山谷，集
中分布着形状奇特的火山石锥群，有名的骆驼形状的岩石就在这里，被称为动物岩层。数
百个高度从几十米到 100 多米不等的石锥紧密排列，由于表面一层薄而坚硬的玄武岩，
保护着下面白色松软的凝灰岩免遭风雨的侵蚀，日久天长形成了今天的形态。出于保护的
目的，骆驼形状的岩石已经被围起来了，游客只能在外欣赏，此外，你也不妨在石林中走
一走，其他岩石的形状也都各不相同，从不同角度观察，发挥你的想象力吧。
【阿瓦诺斯小镇】是土耳其卡帕多奇亚地区著名的陶器古镇，以红河黏土陶艺闻名，
拥有千年制陶传统与独特的洞穴建筑景观。
早：酒店早餐 午：瓦罐焖肉餐 晚：酒店晚餐
卡帕多奇亚网评五钻酒店第五天
卡帕多奇亚-237KM-孔亚-391KM-棉花堡
孔亚-苏丹驿站-梅芙拉纳博物馆早餐后，驱车来到 13 世纪古代土耳其的首都孔亚，孔亚处于土耳其中部，是世界上
最古老的城市中心之一，也是旋转舞的发源地。
途中游览【苏丹哈迈古驿站】（外观）现存于土耳其境内最宏伟的一座驿站，位于
Aksaray 以西 40 公里处。自古是安纳托利亚地区商旅必经之地，亦为丝路的中继站。在塞尔柱土耳其时代由于商贩云集，成为通商重镇。这段辉煌时期遗留至今的建筑代表作
莫过于宏伟高大的驿站。
参观孔亚的【梅夫拉那博物馆】（入内），前身是伊斯兰蘇菲教派旋转苦行僧侣修行
的场所，也是孔亚的一级景点。如今对穆斯林而言，更是一所圣殿，因为创始人杰拉雷丁．鲁
米就埋葬在里面，每年至少 150 万人造访此地。
特别安排中午品尝【孔亚正宗特色 1 米长披萨 Etli Ekmek】，将肉末、洋葱、新鲜
番茄和胡椒彻底混合，涂在纵向打开的面团上在炉中烘烤，特别是在婚礼和仪式上供客人
享用，这是来孔亚的游客必尝的一道菜。
前往土耳其天然奇景的著名度假区【棉花堡】，自古罗马时代遗留于此的温泉富含矿
物质，具有神奇的治疗效果，即为贵族专属的疗养圣地。因其特殊的白石地形状似棉花而
得名，泉水温度长期在摄氏 36 至 38 度之间，据说有医疗效用，罗马帝国时代便有许多
欧洲人长途跋涉至此医病如今的棉堡已是土耳其指标性的景点、不可不游之处。为了保护
棉花堡的特殊景观，现已採取禁止在白石区内游泳的措施，请自行携带泳衣于饭店内使用，
当然泡汤文化各国不同，可体验一下土耳其温泉。小贴士：如果需要泡温泉，请注意水温和矿物质含量是否适合自己的身体，有些疾病
如高血压、心脏病等等不宜泡温泉，请遵守医嘱。建议不要独自一人浸泡，并且避免空腹、
饭后、酒后泡温泉；如在浸泡温泉时有不适反应请立即离开，以免发生意外。注意光脚进
入棉花堡温泉池，地面湿滑，注意安全，小心滑倒。早：酒店早餐 午：孔亚特色披萨 晚：酒店晚餐
棉花堡网评五钻温泉酒店第六天
棉花堡-197KM-库萨达斯
希拉波利斯古城-库萨达斯-以弗所古城-塞尔苏斯图书馆-埃菲索斯大剧场早餐后，开始精彩游览：
漫步古罗马温泉城市遗址，随后沉浸于帕姆卡莱的奶白色石灰华梯田与温泉池——土
耳其最具标志性的自然奇观之一。
参观古罗马时代遗留下来的【希拉波里斯古城】，西元前 190 年贝加蒙王国，开始
在这兴建养生度假中心。罗马、拜占庭时期，继续将希拉波里斯城扩建成一个包括神殿、
剧院、市集、浴场及医疗等设施的多功能养生胜地，还可以观赏到奇特的石灰棚景观，洁
白犹如棉花筑成的堡垒的奇特自然地形，是由地底下温泉流过含有钙质成分的石灰岩层，
富含钙质的温泉冒出地表，白色的钙质沉淀在地表上所形成，经年累月的堆积，形成粉白
色棉花状的岩石，层层叠叠，构成自然壮观的岩石群和水池。【以弗所古城】，此处曾是古罗马帝国在亚洲的一个重要省份，全盛期约有 25 万人
口，面积超过 809 公顷。这城市的黄金时期从亚历山大帝开始，其后成为一个基督教中
心，基督教的重要人物如圣约翰、圣保罗、圣母玛丽亚均在以弗所度过晚年，其中圣约翰
更于古城去世。现遗留下来的有容纳二万五千人的露天剧场，市集，浴场和罗马大道等，
气势恢宏，令人赞叹不已。
【塞尔苏斯图书馆】塞尔苏斯图书馆建于 1800 年前，是以弗所的标志性景点，伫立
在乌斯·塞尔苏斯的陵墓之上，由这位公元两世纪的罗马统治者之子为纪念他修建而成。
图书馆壁龛中的藏书曾经达到 1.2 万卷之多，目前只有正面部分保存完好，但仍可以感受
到他建筑之雄伟壮观，细节之精致繁复，门口的四女神像栩栩如生，可窥见古罗马时期之
昔日辉煌和他们对知识的敬仰与追求。【埃菲索斯大剧场】（以弗所大剧场）是古罗马时期在以弗所古城遗址内建造的环形
露天剧场，现存于土耳其伊兹米尔市东南约 40 公里处。
早：酒店早餐 午：烤羊肉餐 晚：酒店晚餐库萨达斯网评五钻海滨酒店第七天
库萨达斯-26KM-希林杰小镇-410KM-布尔萨
希林杰-布尔萨-绿色清真寺-绿色陵墓-科扎汗市场早餐后，前往塞尔柱省东边郊外 9 公里的小山城－希林斯，以出产水果酒闻名，沿途
葡萄园、水蜜桃、苹果、橄榄等果园座于山丘上。
荣耀老城【布尔萨】，土耳其第四大城市，奥斯曼帝国的诞生地，厚重的历史、独特
的建筑和浓厚的文化气息，让其在影响力和知名度上并不逊色于伊斯坦布尔。布尔萨少了
伊斯坦布尔的惊艳、少了古希腊与古罗马的沧桑，但慢慢地欣赏、细细地品味，这里更像
一座历史博物馆。这座位于乌鲁达山脚下的城市以丝绸产业、温泉和滑雪胜地闻名。
精美绝伦的【绿色清真寺】，为默罕默德一世建造，是土耳其建筑从塞尔柱天朝时期
的波斯风格向纯粹土耳其式建筑转变的标志点，位于老城区的阿塔图尔克大道，是 15 世
纪奥斯曼早期的波斯风格向纯粹土耳其式建筑转变的标志点。
游览【绿色陵墓】，一个受人尊敬的地标建筑和纪念碑，属于第五奥斯曼苏丹穆
罕默德一世，它由他的继承人和儿子建造，与对面同名的清真寺并驾齐驱，六边形地标清
晰可见，绿色的花园与瓷砖用绿松石装饰成一个迷人的景观。
【科扎汗市场】建于 1491 年，是奥斯曼苏丹巴耶塞特二世时期的丝绸生产和贸易中
心。市场位于乌鲁卡米寺的后面，主要出售桑蚕和丝绸产品。每年夏天，都会有许多蚕农
带着大包小包的蚕茧到这里售卖，周围的店铺还有各式各样的衣服和丝巾。在这里闲逛，
看着来往的人群，仿佛回到了那个繁荣的年代。
早：酒店早餐 午：土耳其风味餐 晚：酒店晚餐
布尔萨网评五钻酒店第八天 布尔萨-伊斯坦布尔 155KM蓝色清真寺-苏丹阿合麦特广场-图特摩斯三世方尖碑-君士坦丁方尖碑-青铜蛇柱-圣索菲
亚大教堂-大巴扎集市-独立大街-塔克西姆广场--博斯普鲁斯海峡游船早餐后，开始精彩游览：【蓝色清真寺】（入内）世界上独一无二的清真寺，一般的清真寺只是有四根唤礼塔，
但它却有六根，寺外有一个大花园，可看到伊斯坦布尔最美丽的景色。【古罗马竞技场】现在被称为苏丹阿合麦特广场。在该广场有三个纪念碑：塞奥道西
斯的奥拜里斯克方尖碑、青铜制的蛇柱及君士坦丁奥拜里斯克方尖碑。【圣索菲亚教堂】(外观)，拜占庭建筑艺术最出色的代表作品，以其举世无双的圆顶
著称，气势宏大，罗马圣彼得大教堂建成前，它曾是世界最大的教堂。【大巴扎集市】是全球最古老、规模最大的室内市场之一，集历史、文化与购物于一
体，是游客体验土耳其风情的必访地。【独立大街】位于土耳其伊斯坦布尔贝伊奥卢区，全长约 3 公里，北起塔克西姆广场，
南至加拉塔桥附近的热那亚社区，是奥斯曼帝国时期重要的政治、经济与文化中心。这条
步行街因其历史建筑群和现代商业的融合，被称为“伊斯坦布尔的香榭大道”。
游览【塔克西姆广场】这里相当于伊斯坦布尔天安门广场，紧邻广场矗立的高大深棕
色建筑是阿塔图尔克文化中心，广场西面是塔克西姆公园，曾是奥斯曼帝国时期的一个大
型炮兵营，穿过共和国大道便到了炮兵营的阅兵场。
乘船游览美丽的【博斯普鲁斯海峡】，欣赏海峡两岸的美丽风光，乘船穿越亚欧跨海
大桥，博斯普鲁斯海峡是一个介于欧洲与亚洲之间的海峡。它长约 30 公里，最宽处宽
约 3700 米，最窄处宽约 700 米。它北连黑海，南通马尔马拉海，土耳其第一大城伊
斯坦布尔即隔着博斯普鲁斯海峡与小亚细亚半岛相望，是黑海沿岸国家出海第一关口，也
是连接黑海以及地中海的唯一航道。早：酒店早餐 午：土耳其风味餐 晚：中式团餐
伊斯坦布尔网评五钻酒店第九天
伊斯坦布尔厦门
参考航班：伊斯坦布尔厦门 CA860 14:45/05:00+1早餐后，指定时间送往机场，飞回北京。
早：酒店餐食 午：航班餐 晚：航班餐
飞机
第十天北京厦门/全国各地
参考航班：北京厦门 CA1809 09:30/12:30根据航班时间，从北京转机前往厦门/全国各地，结束愉快的土耳其之旅。
早：航班餐 午：自理 晚：自理
温馨的家具体行程及景点若有变更，以实际确认的航班及旅行社的安排为准。


费用说明
	费用包含
	1、机票标准：全程团队经济舱机票及机场税，团队机票不允许改名、退票、改票、改期2、酒店标准：行程中所列星级酒店的双人间（标准为二人一房）3、用餐标准：行程中所列餐食，午晚餐为中式团队餐/当地餐或特色餐（以行程为准）。中式团队餐/当地餐标为 10-12 美金/人；特色餐餐标为 12-15 美金/人；如果不用餐或因个人原因超出用餐时间到达餐厅的，不再另补且费用不退4、景点标准：行程中所列景点的首道门票（不含景区内的二道门票及个人消费）。行程表中标明的景点游览顺序和停留时间仅供参考我公司有权根据当地天气、交通等情况调整景点顺序，实际停留时间以具体行程游览时间为准5、用车标准：空调旅游巴士（一人一正座）6、司导标准：全程中文领队、境外专业司机和中文导游7、保险配置：旅行社责任险+旅游意外保险 100 万

	费用不包含
	1、护照费用2、全程单房差 2600 元/人3、服务费 RMB2000/人，签证费 RMB500/人（请于报名时和团费一起结清）4、行程表以外的任何费用5、一切个人消费（如：行李物品的搬运费、电话、传真、电视付费频道、洗衣、饮料等）6、非我社所能控制因素下引起的额外费用，如：自然灾害、罢工、境外当地政策或民俗禁忌、景点维修等


其他说明
	预订须知
	【特别提醒】此行程报价及出团日期仅供参考，请与客服进行二次确认后为准！【支付说明】请在支付前咨询客服，进行确认位置后再行支付！避免有不必要的损失！【特殊说明】报名时可能需要客人提供姓名及证件号，敬请配合客服。游客报名时应当明了：当实际成团人数未达到成团人数标准时，或由于客观原因导致的不成团，组团社不承担责任。【产品提供方】本产品为厦门建发国旅提供。免费热线电话：2121111质量监督电话：0592-2263456地 址：厦门思明区环岛东路1699号建发国际大厦10楼，本宣传单（广告）仅为要约邀请，因不定因素可能导致相关信息变更，立约前请详询
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