“鹭岛之星”  【双茶寻源】 建阳、武夷山、政和三日游行程单
“鹭岛之星” 【双茶寻源】 建阳、武夷山、政和三日游
	产品编号
	15658956589
	出发地
	厦门市
	目的地
	西安市-雁塔区-敦煌市-张掖市-嘉峪关市-兰州市

	行程天数
	3
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	独有的金黄车身搭配海棠花观景窗赋予沿途风景全新观赏视角列车途经九曲溪段时通透花窗完整收纳蜿蜒水脉金黄车体倒映碧绿溪水，溪流金车、两岸茶山同框常溪景多出一层温润底色


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	厦门-泉州-福州-建阳乘坐厦门D2046（06:55-07:44）-泉州南-08:45福州，福州站集合；（09:40-14:45）后乘坐【武夷山国家公园主题观光列车】万古山水邀君赏千载文脉伴车行!想把武夷山的丹山碧水、宋儒文脉、山野灵蝶全部装进一趟旅途?不用翻山越岭寻风景，武夷山国家公园主题观光列车，以宋氏美学为骨，双世遗底蕴为魂，串联山水、茶事、生灵、朱子文化，带来可看、可玩、可品、可感的沉浸式铁道旅行，前往建阳站；15:00-16:00【考亭书院】建阳考亭书院（车程约15分钟），为南宋理学家朱熹晚年居住的讲学之地。绍熙三年(1192年)朱熹筑室居此，因四方来求学的人众多，复至于居室之东，称为竹林精舍，后改名沧州精舍。宝庆元年(1225年)建阳县令刘克庄建祠纪念，淳佑四年(1244年)诏为书院，御书"考亭书院"匾额。现只存明嘉靖十年(1531年)所建的书院门口石碑坊一座。参观古樟树（树抱佛），树高约36米，胸围10.5米，树冠覆盖900平方米，树龄达1000多年。最让人称奇的是在离地面1米高处的樟树身上有个小洞，洞内藏有一尊高60多公分的泥塑佛像。相传朱熹逝世后，人们在古樟树主干的裂缝中塑一神像，以表纪念。岁月流逝，如今古樟树的裂口慢慢愈合，形成现在的奇观。16:00-17:00 【花花世界】前往【花花世界】观赏4A级景区卧龙湾花花世界休闲度假区。景区占地面积 600 亩，以“花”为主题，建有花博馆、游乐场、七色花海、七彩木屋、萌宠乐园等项目，是一处集花卉景观观赏、农事休闲体验、科普、养生为一体的综合性旅游景区。自由拍照打卡……17:00-18:00安排建阳当地特色餐；18:00-20:00【武夷梦华城】晚餐后，前往【武夷梦华城】福建大型宋韵沉浸式文旅园区，占地约164.5亩，以《东京梦华录》为蓝本，100+栋明清古建原貌复建，主打“朱子文化+建盏建本+宋式美学”，2026年3月更名“武夷·梦华城”并升级五维沉浸体验 。作为沉浸式宋韵文化体验地，还原了宋代市井生活与人文风貌，承载着宋式美学与生活智慧。通过漫步宋街、品尝特色小吃、沉浸式体验宋代场景，让游客们直观感受宋代的市井烟火与文化氛围，了解宋代的饮食、服饰与民俗文化，在沉浸式体验中感受传统文化的魅力，激发对历史文化的兴趣，提升文化感知力与审美素养。20:00-返回酒店休息；
	早餐：X     午餐：X     晚餐：√   
	住：建阳

	D2
	武夷山1号风景道-政和07:30-08:30早餐后退房；09:00-12:00【月亮湾】【青龙大瀑布】乘车前往景区观光车换乘点（车程约半个小时），乘坐景区观光车沿着【武夷山1号风景道】开赴武夷山网红打卡地月亮湾拍照打卡，【月亮湾】是武夷山通往桐木村的一个小水坝，因俯瞰形似月牙而得名，桐木村外一个很出片的打卡点也是以后武夷山251环线的一个观景点，是一处满目青绿的“世外桃源”。【青龙大瀑布】来到青龙大瀑布，在门口买好票后可以坐景观车上山，山路陡峭，到了半山处可以听到瀑布的声音，在这里可以领略到大自然鬼斧神工的天然美景。青龙旅游区位于武夷山国家公园的中部，是九曲溪上游最早建立的生态型旅游区，规划总面积15平方公里。旅游区包括桐木溪漂流、天子地和青龙大瀑布等旅游点。12:00-13:00安排武夷山茶宴中餐13:00-16:00【桐木关】后前往武夷山最北端那一处海拔1100米的山脉断裂垭口你就到了武夷山最后一片秘境——【桐木关】；这里是武夷山风景名胜区的源头，位于武夷山国家级自然保护区核心地带，也是世界红茶鼻祖正山小种的发源地。与其所在地桐木村同名。相传在宋代，这里被称作崇安县仁义乡，因关口两旁种满了梧桐树而得名。桐木的原住民多为江姓、肖姓。据江氏族谱记载：江氏家族于南宋末年迁居此地，世代在这里种茶、制茶。16:00-17:30前往政和；（路程约1个半小时）17:30-18:30安排政和鹅宴；18:30-入住酒店休息；
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	西安

	D3
	政和-福州07:00-07:30早餐后退房；08:00-10:00【云上念山】【白茶-石圳村】 乘车赴政和【云上念山】（车程约半个小时）政和县念山云上梯田景区厝角业态群于2025年初进行一期 改造，立足农耕文化和梯田美景的资源优势，以“农文旅融合”为抓手，以念山村厝角自然村为样  板， 目前已打造“ 向云端” 咖啡屋、有间米铺、云边铺子、小拾光、拾忆童食铺等10个精品业态以  及厝角“缦田听山”木屋民宿、林月露营基地，融入念山农耕文化、梯田稻米等本土特色资源，切  实把绿水青山的“ 高颜值”转化成金山银山的“高价值”，实现乡村文旅一路“长红” 乘车前往【白茶-石圳村】，石圳村为石屯镇的一个自然村，国家4A级旅游景区，位于政和县西侧，距县城7.2公里，距宁上高速互通路口仅6.4公里。村庄周边群山环抱，保持相对的独立，原生气质鲜明。石圳始建于北宋中叶，已有近千年的历史。曾是政和古官道第一铺，桐岭铺的所在地，是一个在宋代就已形成的古村落。明、清时期，石圳是一处水运要冲，是一个粮食和茶、盐、布匹等进出政和的中转码头，民国时期，石圳码头仍然十分繁盛。石圳村有着悠久的商埠文化、古朴的民居及乡道、优美的乡村环境，并以“文化休闲”为主题，以白茶文化、朱子文化、紫薇文化为特色，是一处宁静古朴的乡村生活体验地。10:00-11:00政和用晚餐11:00- 送至政和火车站（车程约20分钟），乘坐K8745政和-（12:41-15:18）抵达福州，结束活动。出发参考车次：厦门G5104（06:29-07:20）-泉州东-08:15福州厦门D2046（06:55-07:44）-泉州南-08:45福州厦门G922（07:10-07:55）-泉州南-09:05福州 返程参考车次：福州D6241（16:10-17:39）泉州-17:39厦门福州G2045（16:23-17:33）泉州-18:16厦门
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	西安


费用说明
	费用包含
	1、交通：全程空调旅游车（1人1座）2、用餐：1早4正（正餐：50元/人/餐，10人1桌，不含酒水饮料） 安排特色餐：建阳当地特色餐，闽北第一窟特色素餐，邵武和平豆腐宴；3、活动：所列参观点4、住宿：2晚当地携程四钻酒店标间（2人1间）；5、工作人员：当地优秀导游；

	费用不包含
	1、个人消费、单人房差


其他说明
	预订须知
	【特别提醒】此行程报价及出团日期仅供参考，请与客服进行二次确认后为准！【支付说明】请在支付前咨询客服，进行确认位置后再行支付！避免有不必要的损失！【特殊说明】报名时可能需要客人提供姓名及证件号，敬请配合客服。游客报名时应当明了：当实际成团人数未达到成团人数标准时，或由于客观原因导致的不成团，组团社不承担责任。【产品提供方】本产品为厦门建发国旅提供。免费热线电话：400-900-1888  质量监督电话：0592-2263456地 址：厦门思明区环岛东路1699号建发国际大厦11楼，电商旅游事业部本宣传单（广告）仅为要约邀请，因不定因素可能导致相关信息变更，立约前请详询
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